A partir de 8 ans (soit du CE2) et d’'une durée allant de 3 a 6 ans, le cycle 1 est développé en 4 phases :

Cycle 1 phase 1 : 1€re année de technique
Cycle 1 phase 2 : a partir de la 2€me année de technique

Cycle 1 phase 3 :
Cycle 1 phase 4 :

Cycle 1 phase 1 :

Danse
Annee 2011 -

2012

Cursus Cycle 1

a partir de la 3me année de technique
a partir de la 4éme année + éleves des colleges

CAI'CaSsSOINne

2 cours techniques hebdomadaires obligatoires dans une méme technique, soit 2h30 de pratique
+ 1 Atelier de cycle 1 facultatif choisi dans une des trois techniques.

Cycle 1 phase 2, 3 et 4 : 3 rendez-vous hebdomadaires obligatoires, soit 3h45 a 4h de pratique hebdomadaire
2 cours dans la méme technique (classique ou contemporain ou jazz)
+ 1 Atelier de cycle 1 choisi dans une des trois techniques.

HORAIRES DES COURS
Danse Cycle 1

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

10h00 - 11h15

Cycle 1 phase 1
La Roseraie, 1¢" étage

Yuko Yamada

10h00 - 11h30
Cycle 1 phase 2
La Roseraie, 1¢" étage
Yuko Yamada

11h15 - 12h45
Cycle 1 phase 2
La Roseraie, 1¢" étage
Yuko Yamada

17h30 - 18h30
Cycle 1 phase 1
La Roseraie, 1¢" étage
Yuko Yamada
Accompagnement : F. Benhamou

11h30 - 13h00
Cycle 1 phase 3
La Roseraie, Rez-de-chaussée
Yuko Yamada

CLASSIQUE 13H30 - 15H00
Cycle 1 phases 3
La Roseraie, 1¢" étage
Yuko Yamada
Accompagnement : F. Benhamou
15h00 - 16h00
Atelier Cycle 1
La Roseraie, 1¢" étage
Yuko Yamada
Accompagnement : F. Benhamou
18h30 - 2000 17030 - 19100 oh90 - 10h30 13h00 - 14h30
Atelier Cycle 1 B Cycle 1 phase 1
Cycle 1 phase 4 : . . . Cycle 1 phase 4
i , La Roseraie, Rez-de-chaussée La Roseraie, Rez-de-chaussée . ,
La Roseraie, 1¢" étage R R La Roseraie, Rez-de-chaussée
B Barrére B.Barréere B.Barréere B Barrére
' Accompagnement : R. Rosello Accompagnement : F. Benhamou '
10h30 - 12h00
JAZZ Atelier Cycle 1A 14h30 -16h00
: . Cycle 1 phase 1
La Roseraie, Rez-de-chaussée i ,
. La Roseraie, 1¢" étage
B.Barrere B.Barrére
Accompagnement : F. Benhamou '
16h30 - 18h00 16h00 - 17h30
Cycle 1 phase 2 et 3 Cycle 1 phase 2 et 3
La Roseraie, 1¢" étage La Roseraie, 1¢" étage
B.Barrere B.Barrere
16h00 - 17h00
Cycle 1 phase 1 et 2 11h30 - 13h00
. : Cycle 1 phase 3 et 4
Lycée Paul Sabatier : .
: La Roseraie, 1¢" étage
|.Crespin |.Cresbin
Accompagnement : R. Rosello ' P
17h00 - 18h30
Atelier Cycle 1 13h00 - 14h30
Lycée Paul Sabatier Cycle 1 phase 1 et 2
CONTEMPORAIN y

|.Crespin
Accompagnement : R. Rosello

La Roseraie, 1¢" étage
|.Crespin

18h30 - 19h30
Cycle 1 phase 3 et 4
Lycée Paul Sabatier
l. Crespiin
Accompagnement : R. Rosello




