
4- LES ANIMATIONS FAMILLES DU CENTRE 
SOCIAL

La Conseillère en Economie Sociale et Familiale 
propose des animations collectives auprès des pa-
rents et des enfants et un accueil social familial.

1. L’Espace Livres Enfants Parents : 
En lien avec la bibliothèque.

2. Les Animations familiales : 
Créations et découvertes les mercredis de 14h à 16h 
pour les enfants de 6 à 12 ans et leurs parents. Sont 
proposés des ateliers créatifs, santé, éducatifs, des 
sorties culturelles, et un «Jardin Pédagogique».

3. Les Rencontres entre parents : 
Temps de parole autour de thèmes, sur l’éducation 
des enfants. Informations collectives sur la santé, 
les droits des familles.Les mardis de 14h à 16h.

4. L’Atelier «Cuisine et Partage» : 
Le 1er et 3ème mardi du mois.

5. Le Projet «Etre mère et femme à la fois» : 
Temps de parole sur l’estime de soi, le jeudi.

6. Les Sorties en famille : 
Mise en place des sorties découvertes, culturelles 
en famille. Soutien des familles dans l’organisation 
et la mise en place de départ en vacances.

Mais aussi...

Les assistantes sociales du Centre Médico Social 
de l’Ouest assurent une permanence au Centre 
Social de Grazailles les mardis de 14h à 16h30.
Pour les vacances scolaires, les permanences ne 
sont pas toujours maintenues, veuillez contacter 
le Centre Social.

Le Groupe Autonome : 
Vous disposez de temps libre et souhaitez pas-
ser des moments sans solitude, joignant l’utile à 
l’agréable...en toute liberté, selon votre temps et 
votre disponibilité...
Vous savez coudre, crocheter, repriser, tricoter, 
confectionner des bijoux, broder, dessiner, pein-
dre…et vous souhaitez le partager... 
Vous désirez simplement rencontrer des person-
nes sympathiques dans un climat chaleureux, ve-
nez participer à l’activité du Groupe Autonome.

Le Centre Social de Grazailles se rapproche de 
vous, dans les locaux de l’association Fleming 
La Reille 2000 : 
Jeudi 10h à 12h avec la Responsable de l’Accueil 
Individuel.
Jeudi de 14h à 16h avec la Conseillère en Econo-
mie Sociale et Familiale.

Centre Social 
		  de Grazailles

Le Centre Social de Grazailles est une struc-
ture de proximité à vocation familiale ouverte 
à l’ensemble de la population de Carcassonne 
Nord/Ouest (Grazailles, Albignac, Domairon, 
Fleming, La Reille, Pierre Blanche..)

Carcassonne Agglo Solidarité
Centre Social de Grazailles

1, rue du Moulin de la Seigne - 11 000 Carcassonne
Renseignements : 04 68 71 14 32
cs.grazailles@carcassonnais.org

www.carcassonne-agglo.fr



1- LA BIBLIOTHEQUE

Elle s’adresse aux enfants de 2 à 12 ans, aux ado-
lescents et aux adultes. 
La bibliothèque propose des prêts de livres mais 
aussi des expositions ou manifestations diverses.

L’Espace Livres Enfants/Parents

Cet espace est réservé aux enfants de 1 à 5 ans 
et demi, accompagnés obligatoirement d’un pa-
rent ou d’un adulte responsable durant tout l’ac-
cueil: tous les mercredis de 9h15 à 12h.

Horaires : 
Lundi, mardi, vendredi de 17h à 18h
Mercredi, jeudi de 17h à 18h30

2- L’ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGE-
MENT ADOLESCENTS

L’Accueil de Loisirs Adolescents :
L’équipe d’animation propose des activités en 
fonction du projet éducatif et du projet pédago-
gique de la structure. De nombreuses activités 
sont proposées : jeux, sports, activités de pleine 
nature, camps, projets…
Ainsi que des actions culturelles, intervention 
du Médiateur Culturel du Musée des Beaux-Arts 
(réalisation de trompe l’oeil...), projet radio, visi-
tes diverses...

L’Accueil Périscolaire : 
Lundi, vendredi de 16h30 à 18h30
Mardi, jeudi de 16h30 à 19h30
Prévention, salles ados, piscine, foot en salle, 
gym…

L’Accueil Extra scolaire : 
Mercredi de 13h30 à 18h
Samedi de 13h30 à 17h
Tournoi, jeux de société, sorties...

A noter :
L’accueil est ouvert pendant les vacances scolai-
res (horaires définis en fonction des activités).

3- LE PÔLE INSERTION SOCIALE

Pôle Insertion Sociale :
Accueil individuel en direction des jeunes 
et des adultes. Information du public sur ses 
droits, sur les organismes sociaux et les dis-
positifs existants, soutien dans les démarches 
administratives (courriers, aide à la constitu-
tion de dossiers…), aide à la rédaction de CV 
et de lettre de motivation.

Au Centre Social de Grazailles :
Lundi, mardi, jeudi de 14h à 16h30.

Une permamence est également assurée à 
Fleming le jeudi de 10h à 12h.

Le Point Information Jeunesse, c’est aussi :
des dossiers thématiques du Centre d’Informa-
tion et de Documentation Jeunes sur: les étu-
des, les métiers mais aussi la recherche d’em-
ploi, les stages, la mobilité internationale…

Pour cela sont mis à votre disposition des 
ordinateurs, un téléphone pour la recherche 
d’emploi et de formation, des annonces Pôle 
Emploi, jobs étudiants, jobs d’été et logement, 
des magazines et des quotidiens spécialisés.


